
DER FRÜHE ZAR
Großes Frühstück 7 10 12 15 16 18  A 
Butter, Marmeladen, Nutella, Honig, gekochtes Ei, Putenschinken, Rindersalami, Käse, Brotkorb
Amerikanisches Frühstück12 18 A 
Butter, Marmeladen, Nutella, Honig, Brotkorb, Pancake mit Ahornsirup,  
Spiegelei und Bacon, Baked Beans   
Skandinavisches Frühstück  A B 
Butter, Brotkorb, Shrimpscocktail,  
geräucherter Lachs mit Sahnemeerrettich und Toast
Bayerisches Frühstück 10 12 16 17  A 
2 Stück Weißwürste, Breze, süßer Hausmachersenf, 
ZAR Bowl D E H
Joghurt oder Hafermilch, mit Obst, Bananenchips, Haferflocken,
Beeren, Mandeln, Kokosflocken, Chia Samen, Peanut Butter
Vital Frühstück D E H
Haferflocken mit Joghurt, frischer Obstsalat, 1 gekochtes Ei
Frühstück “ZAR” ab 2 Personen 7 10 12 15 16  18 A 
Butter, Marmeladen, Nutella, Brotkorb, Glas Orangensaft 
oder Prosecco, Putenschinken, Rindersalami, Käse, Lachs, 
Sahnemeerrettich, 1 gekochtes Ei, Haferflocken mit Joghurt, 
frischer Obstsalat

EXTRAS ZUM FRÜHSTÜCK
1 gekochtes Ei 
2 Eier im Glas mit frischem Schnittlauch 
2 Spiegeleier  - Natur  
inkl. Brotkorb - mit Schinken 10 12 16 18  
   - mit Tomaten und Schnittlauch  
   - mit Käse  
   - mit Räucherlachs 
3 Rühreier   - Natur  
inkl. Brotkorb - mit Schinken 10 12 16 18  
   - mit Tomaten und Schnittlauch  
   - mit Räucherlachs  
Haferflocken mit Joghurt 
Putenschinkenteller, Käseteller oder Rindersalamiteller 10 12 15 16 18 
Räucherlachsteller 
Gemischter Brotkorb A
2 Scheiben Vollkorntoastbrot A
Breze A
Portion Butter, Honig, Nutella oder Marmelade 

SUPPEN
Rinderkraftbrühe mit Pfannkuchenstreifen und Schnittlauch 13     A L  

SALATE + KLEINIGKEITEN
Gemischter Beilagensalat an Balsamico-Dressing M
Frische Salate der Saison A M
mit gerösteten Kürbiskernen, Croutons und Gartenkräutern an Balsamico-Dressing
- Putenstreifen
- Ziegenkäse
- gebratene Scampi                  H
- Rinderstreifen

10 Mini-Frühlingsrollen mit Sweet-Chili-Sauce       A M 

Nachos mit Käse überbacken, Jalapenos und zweierlei Dips 6 

Country Potatoes mit feurigem Sauerrahmdip und Salatgarnitur M

Chicken Wings  mit Sweet-Chili-Sauce und Salat          M

PASTA IM ZAR
Penne Arrabiata A 
in scharfer Tomatensauce, Parmesan
Schinkennudeln 10 16 18 A 
mit Putensschinken, Zwiebeln, Ei und Kräutern 
Spaghetti Bolognese 4  6 13             A L 
mit Rinderhackfleisch in Tomatensauce und Parmesan

ZAR HAUPTGERICHTE
Würzige Käsespätzle  4 7 13 A 
mit dreierlei Käse, Röstzwiebeln
Clubsandwich 4 10 12 13 18 M 
belegt mit Putensteak, Bacon, Spiegelei, Mayonese, Tomaten, Salat, Gurke,  
dazu Pommes
Ofenkartoffel mit Kräuterquark M
- geräuchertem Lachs
- Putenstreifen
- Rinderstreifen 
Pikantes Gelbes Hähnchen-Thaicurry // Veganes Curry L N 
mit knackigem Shanghai-Gemüse, Kokosmilch und Basmatireis   
Cordon Bleu 10 12 16 18 A L 
von der Pute mit Kochschinken und Käse gefüllt, dazu Bratkartoffeln

Wiener Schnitzel A C 
von der Kalbslende in Butterschmalz gebraten dazu Preiselbeeren 
und Bratkartoffeln

Putenschnitzel Wiener Art A C 
von der Pute in Butterschmalz gebraten dazu Preiselbeeren 
und Pommes
Zwiebelrostbraten  
von der Rinderlende mit Röstzwiebeln und Bratkartoffeln  

Argentinische Rinderlende             
mit Ofenkartoffel, Kräuterquark, Maiskolben, Kräuterbutter 

Lachsfilet  
vom Grill an sahnigem Blattspinat, Basmatireis, Zitrone und Kräuterbutter

Fingerfoodplatte 4 6  7 11 12 13 A 
Chicken Wings, Mini-Frühlingsrollen, Chili Cheese Nuggets, Chicken Nuggets, Onion Rings, Kartof-
felchips, Guacamole, Sweet-Chili, Sauerrahm

ZAR BURGER

Traditioneller Burger (180 g Rindfleisch) 6 13  A 
mit Käse, knackigem Salat, Speck, Essiggurken, Tomaten und Pommes

Spicy Burger (100 g Rindfleisch) 6 13 A 
mit pikanter Salsasauce, Jalapenos, roten Zwiebeln, Essiggurken  
dazu knackige Pommes

Chicken Burger 4 6 13 A 
mit Chicken im Cornflakes-Knuspermantel, pikanter Salsasauce, Salat, Essiggurken,  
Tomaten und Country Potatoes mit Sauerrahmdip

Vegetarischer Burger 4 6 13 A 
mit gebratenem Olivenbratling, Käse, knackigem Salat, fruchtiger  
Currysoße, Essiggurken, Tomaten und Pommes

DESSERT

Karamellisierter Kaiserschmarrn 4 A E 
Hausgemacht, frisch aus dem Ofen mit Rosinen und Apfelmus (ca. 25 Min.)

Hausgemachter Apfelstrudel 7 A 
mit Vanilleeis und Schlagsahne

Warmes Schokoküchlein  A 
mit Vanilleeis und Schlagsahne 

Vanilleeis mit heißen Himbeeren  
und Schlagsahne

  
  

ALLERGENE UND ZUSATZSTOFFE
STAND: APRIL 2024

Zusatzstoffe:
1: koffeinhaltig; 2: mit Farbstoff; 3: mit Süßstoffen Cyclamat, Acesulfam, Aspartam (enthält Phenylalanin); 4: mit Konservierungsstoff Benzoesäure; 5: Brennwert 100ml=1,1 KJ (0,26 kcal); 6: mit Süssstoff Cyclamat, Aspartam (enthält Phenylalanin) und Saccharin; 7: gefärbt mit Beta- Carotin; 8: chininhaltig; 9: mit Taurin; 10: Phosphat; 11: geschwefelt; 12: Antioxidationsmittel; 13: Geschmacksverstärker; 14: geschwärzt; 
15: Nitritpöckelsalz; 16: Emulgator; 17: Verdickungsmittel; 18: Natriumnitrit

Glutenhaltiges Getreide A

Krebstiere  B

Eier  C

Fisch  D

Erdnüsse  E

Milch und Milchprodukte  

(einschließlich Laktose)  G

Schalenfrüchte (Mandel, Hasel  nuss, Walnuss, 
Cashew, Pecannuss, Paranuss, Pistazie, Ma-
cadamianuss und Queenslandnuss)  H

Sellerie  L

Senf  M

Sesamsamen, Kürbiskerne  N

Schwefeldioxid und Sulfite in  
einer Konzentration von mehr  
als 10mg/kg oder 10mg/l  O

Lupinen, Mehl, Maismehl  P


